Ateliers Speécial
Femme enceinte

Harmonie et équilibre pendant la grossesse

Accompagnement
prénatal

Pour vivre votre grossesse,

Parrivée de bébé et votre
postnatal en conscience et
en confiance.

Ateliers animés par
Cindy Marcault
06 79 66 69 79

Hypnose
périnatale

Pour gérer les petits
bobos de la grossesse,

se préparer a la naissance
et & devenir parent.

Ateliers animés par
Sophie Bassereau
07.74 52 80 57

Espace Dagron a Auneau
Le lundi de 9h45 a 11h15

Les ateliers ont lieu en alternance.

Tarif 12€ I’atelier - Carte de 3 ateliers 30€
+ 15€ d’adhésion a I’'association EVE

Le reglement se fait auprés de I'animatrice
Possibilité de choisir ses ateliers

Chant
prénatal

Pour votre bien-étre
pendant la grossesse, une
relation & I’enfant a naitre

et gérer votre souffle.

Ateliers animés par
Nathalie Collet
0616 46 52 9N

Retrouvez plus d'informations

https://evedoin28.wixsite.com/evedoin28

Espace Dagron

2-4 place du Marché

28700 Auneau

@® .
eve.doin@gmail.com

® ZVE

Equilibre Vitalité Energie
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