
Association EQUILIBRE VITALITE ENERGIE 

Bulletin d’inscription – saison 2023-2024 

  ECRIRE EN MAJUSCULE SVP 

NOM………………………………………………………………………………… Prénom………………………………………………………………………………… 
Date de naissance …………………………………………………………… Profession…………………………………………………………………………… 
Tel (portable ou fixe) …………………………………………………………… 
Adresse postale……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
Adresse e-mail…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Vous vous inscrivez. Merci de cocher la ou les case(s) : 

 

 

 

 

  

 

 

 

Au cours HYPNOSE & COE 
avec Sophie BASSEREAU 

Mardi  
de 9h45 à 11h15  

 12 € la séance et 10€ à partir de la 5ème 
OU Carte prépayée : 10 séances 100€ 

 et 20 séances à 170€  
Espèces / Chèque à Sophie Bassereau 

Adhésion à l’association EVE 
 

15 €  
 

Chèque à l’ordre de 
Association  

Equilibre Vitalité Energie 

Jeudi 
de 20h30 à 22h  

 

Au cours HYPNOSE ENFANT 
avec Sophie BASSEREAU 

Mercredi  
en semaine paire  
de 11 h à 12 h 00 

 10 € la séance et 8€ à partir de la 5ème 
OU Carte prépayée : 10 séances 70€  

  Espèces / Chèque à Sophie Bassereau 

Au cours CHANT FAMILIAL 
 

ou CHORALE 
avec Nathalie COLLET 

Mercredi  
en semaine impaire 

de 11h à 12h30 

 Un parent avec jeune(s) enfant(s) 
5€ par personne 

Espèces / Chèque à Equilibre Vitalité Energie 

Mercredi  
en semaine impaire 
de 12h45 à 13h45 

 
10€ la séance 

Espèces / Chèque à Equilibre Vitalité Energie 

Au cours HATHA YOGA et  
YOGA BALLES  

avec Valérie BOUCHON 

Mercredi 
De 9h30 à 11h 

 13€ la séance 
OU Carte prépayée : 5 séances 55€  

Espèces / Chèque à Valérie BOUCHON 

Au cours  ATELIER SPECIAL 
FEMME ENCEINTE  

avec Cindy MARCAULT, Sophie 
BASSEREAU et Nathalie COLLET 

Lundi 
 de 9h45 à 11h15 

 12 € la séance  
OU carte prépayée : 3 séances 30€ 
Espèces / Chèque à l’animatrice de 

l’atelier du jour 

ATTENTION ! 

Joindre au dossier 

d’inscription 1 certificat 

médical de – de 3 mois 

précisant que vous êtes 

apte à pratiquer si vous 

souffrez d’une pathologie. 

CERTIFICAT MEDICAL 

OBLIGATOIRE POUR LES 

FEMMES ENCEINTES 

Toute année commencée 

est due. 

Aucun remboursement 

n’est possible en cours 

d’année (sauf cas 

particuliers énoncés dans 

le règlement intérieur de 

l’association). 

Pour les inscriptions en 

cours d’année, l’adhésion 

à l’association est due en 

totalité. 

 

 

 
Fait à…………………………………………………, le…………………………………… 

Signature précédée de la mention « lu et approuvé » 


