
Hypn’Ose
Ateliers 

changer ta Vie !

Plus d’infos et réservation
Sophie 07.74.52.80.57 eve.doin@gmail.com

Le samedi de 10h à 12h30

Espace Dagron - Auneau
Dates  2025 : 20/09 .11/10 .15/11 .29/11

2026 : 17/01 .31/01 .07/03 .21/03 .06/06

Tarifs 25€
 Adhérents EVE  20€ 

Des ateliers thématiques en deux temps : une approche
pro-active avec des pratiques de démarche symbolique

suivie d’une séance d’hypnose.

Des thèmes variés permettant de s’ouvrir à 
une nouvelle vision des ch’oses... 

Quoi de mieux pour être soi ?


